Jak wydosta¢ sie z tonacego samochodu?
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Wypadki, podczas ktorych samochdéd wpada do wody i znika

pod jej powierzchnig, nie nalezg do czestych, jednak sie zdarzajq.
Wydostanie sie z takiego tongcego auta to trudna sztuka, lecz w przypadku,
gdy zachowamy zimng krew mozliwa do wykonania.

Co zatem nalezy zrobi¢, jak sie zachowaé, by wydostac
sie z tonqcego pojazdu?

Oto i najwazniejsze wskazowki:

Przygotujmy sie na uderzenie i zachowajmy spokaj
Kazdy wypadek samochodowy jest przerazajacy, jednak taki, kiedy samochdd
wpada do wody i pasazerom grozi utoniecie, jest wyjgtkowo grozny i ponad
wszystko wymaga opanowania emocji i skupienia sie na kolejnych krokach,
ktére trzeba wykonac.

Przyjmijmy bezpiecznq pozycje

Przyjecie bezpiecznej pozycji, polega na zaparciu sie rekami o kierownice, kfadac
je w pozycji okreslanej jako godzina ,za dziesie¢ czternasta”, oczywiscie
przyjmujac, ze kierownica to tarcza zegara.

Odepnijmy pasy bezpieczenstwa

Gdy samochdd tonie, liczy sie kazda sekunda, totez kolejnym waznym krokiem
jest odpiecie paséw. Jezeli jadg z nami dzieci, pamietajmy, ze najpierw
rozpinamy pas sobie, a potem dzieciom, zaczynajac od najstarszego, ktére moze
pomaoc innym.



Otwdrzmy okno (lub je rozbijmy w ostatecznosci)

Okno to jedyna sensowna droga ucieczki. Powinnismy je otworzy¢ tak szybko,
jak to tylko mozliwe. Otwarcie okien, a nie drzwi, daje wiecej czasu
na bezpieczne opuszczenie auta. Po otwarciu drzwi samochdéd przestaje unosié
sie na wodzie i zaczyna szybko tong¢. Poza tym otwarcie drzwi pod wodg
na skutek réznicy cisnien, zwykle jest niemozliwe do czasu, az kabina nie wypetni
sie wodg. Jesli nie mozemy otworzy¢ okna, trzeba je wybié, uzywajac ciezkiego
przedmiotu np. klucza lub gasnicy.

WyptyAmy na powierzchnie

Wyptynmy na powierzchnie tak szybko, jak to mozliwe, stopniowo wypuszczajac
powietrze z ptuc (jest to szczegdlnie istotne, gdy wyptywamy z gtebokosci ponad
5 metrow, poniewaz unikniemy barotraumy). Jezeli stracimy orientacje, nalezy
spojrze¢, w ktérg strone uciekajg pecherzyki powietrza. Zawsze wznoszg
sie w kierunku, w ktéorym powinniSmy podazyé. Jednak ta wskazéwkaq
nie mozemy sie postuzyé, gdy wpadliSmy do rzeki lub mamy do czynienia
z silnym pradem.

Zaalarmujmy, powiadommy odpowiednie stuzby ratunkowe
Gdy jesteSmy juz na brzegu, powinniSmy powiadomié¢ odpowiednie stuzby
ratunkowe (pogotowie, straz pozarng).
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