Por adnik Bezpieczna Podr 6z

Zrédto: http://msw.gov.pl

Materiat ,Bezpieczna podréz” to zbiér praktycznych porad i wskazéwek, ktére mogq
okazac sie pomocne przy planowaniu wyjazdéw np. na $wieta lub wakacje.

Niektére z przedstawionych uwag wydadzg sie Panstwu oczywiste, jednak przed podr6za,
w pospiechu, czesto zapomina sie o tych najprostszych i najwazniejszych zasadach
bezpieczenstwa.

Przygotowujgc sie do podrézy samochodem, pociggiem czy samolotem, a takze przed
wyjazdem zagranicznym, warto zapoznac sie z zamieszczonymi materiatami i zastosowac
sie do umieszczonych w nich wskazéwek.

Dzieki temu podréz bedzie przebiegac bez przykrych niespodzianek, a Panstwo i Panstwa
bliscy bedg czuc sie bezpieczniej.

<= Przed podréza

Udajac sie w podréz powinienes rozwazy¢ mozliwos¢ wykupienia ubezpieczenia
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NW).

Poinformuj sasiaddéw i rodzine o wyjezdzie i miejscu pobytu oraz popro$
ich o ewentualng opieke nad mieszkaniem. Pozostaw réwniez numeru telefonu
kontaktowego.

Zwracaj uwage na  posiadane przy sobie dokumenty oraz  spos6b
ich zabezpieczenia. Przechowuj je tak, zeby nie dopusci¢ do ich zagubienia
lub kradziezy. Korzystajac z komunikacji publicznej przechowuj je w torbie
lub portfelu (nie na wierzchu). Unikaj zatloczonych miejsc.

Podréz bedzie przyjemniejsza jezeli przed wyjazdem sprawdzisz czy urzadzenia
domowe podtaczone do instalacji wodnej, gazowej i elektrycznej sq wytaczone.

W przypadku wykonywania czynnosci stuzbowych przez nieumundurowanych
funkcjonariuszy Policji lub Strazy Granicznej masz prawo zgda¢ od nich okazania
legitymacji stuzbowej oraz zanotowa¢ numery legitymacji i organ, ktéry jg wydat
oraz nazwiska funkcjonariuszy.

< Podrdéz za granice

Na etapie planowania upewnij sie, czy organizator wyjazdu
jest wiarygodny. Najlepiej korzysta¢ z ustug znanych i wiodacych
przedsiebiorstw turystycznych, zarejestrowanych w Polskiej Izbie
Turystyki.

Zapoznaj sie z przepisami prawa oraz zwyczajami obowigzujgcymi w panstwie
pobytu oraz panstwach przez, ktére bedziesz przejezdzat, w zakresie obowigzku
wizowego, wymaganych S$rodkéw platniczych na pokrycie kosztéw pobytu
lub przejazdu, warunkéw przewozu zwierzat itp. Lista panstw, do ktérych
obywatele polscy mogg udawac sie bez wizy, jest dostepna na stronach
internetowych MSZ www.msz.gov.pl.

Pamietaj, ze dokumentem uprawniajgcym do przekroczenia granicy panstwowej
jest paszport. Natomiast do krajéw Unii Europejskiej réwniez dowdd osobisty
(starego i nowego wzoru). Przed rozpoczeciem podrézy kazdorazowo nalezy
upewnié sie czy posiadamy wtasny dokument oraz sprawdzi¢ czy jest wazny
oraz niezniszczony (dotyczy to w szczegdlnosci dzieci i os6b wymagajacych
opieki). Dzieci do lat 16 wpisane do paszportéw swoich rodzicow lub prawnych
opiekunéw mogg przekraczac granice tylko w towarzystwie osoby, do paszportu




ktérej zostaty wpisane. Dzieci mogg takze przekroczy¢ granice na podstawie
wlasnego dowodu osobistego.

Posiadacz paszportu nie moze w nim dokonywac zadnych samodzielnych wpiséw
lub adnotacji. Wpisé6w do paszportu (w tym dzieci) mogg dokonywaé wytacznie
uprawnione organy.

Ustal i zanotuj numer telefonu i adres polskiej placoéwki dyplomatycznej
lub konsularnej w panstwie, do ktérego planujesz podroz.

Wskazanym jest aby$ zapoznawat sie z ulotkami oraz plakatami informacyjnymi
wywieszonymi m.in. w drogowych, lotniczych, kolejowych, morskich przejsciach
granicznych oraz na dworcach komunikacji kolejowej i samochodowej,
ktére zawierajg informacje i ostrzezenia o miejscach niebezpiecznych oraz o trybie
postepowania w przypadku utraty dokumentéw tozsamosci lub dokumentéw
podroézy.

Osoby, przebywajace czasowo na obszarze pasa matego ruchu granicznego
(obszar po obu stronach granicy panstwowej, kazdy o szerokosci 15 km) mogq
przekracza¢ granice panstwowg z Republikg Czeskg i Stowackg oraz Republikg
Federalng Niemiec w ramach matego ruchu granicznego po uzyskaniu urzedowego
poswiadczenia zameldowania na pobyt czasowy.

Planujac kilkugodzinng wycieczke sprawdz w jakich godzinach czynne
jest przejscie graniczne, w ktorym bedziesz przekraczat granice panstwa, jakim
srodkiem transportu mozesz przekroczy¢ granice oraz np. czy przeprowadzana
jest w nim rdéwniez inna kontrola np. weterynaryjna zwierzat. Kompleksowe
informacje o przejsciach granicznych mozesz uzyska¢ na stronie internetowej
Strazy Granicznej www.sg.gov.pl.

Wyjezdzajac z kraju mozesz zwrdéci¢ sie na przejsciu granicznym do Strazy
Granicznej o potwierdzenie daty wyjazdu z Polski stemplem kontroli granicznej -
pozwoli to unikng¢ problemoéw z ustalaniem czasu pobytu w innym panstwie.

W przypadku utraty dokumentu paszportowego za granicg pamietaj, ze obywatel
polski moze wjecha¢ do swojego kraju bez paszportu (nie ponoszac zadnych
konsekwencji), nalezy jednak o tym fakcie poinformowa¢ Straz Graniczng podczas
przekraczania granicy panstwowej.

Obywatele RP mogg na terytorium Polski kierowa¢ tylko pojazdami
zarejestrowanymi w naszym kraju. Tak wiec przy wjezdzie do kraju pojazdem
zarejestrowanym za granicq obywatel Polski musi wylegitymowaé sie wizq
pobytowag innego panstwa lub wizg stwierdzajaca =zatrudnienie za granica.
Jesli pojazd zostat zakupiony za granicg, nalezy fakt ten zgtosi¢ podczas odprawy
granicznej w celu dopetnienia formalnosci celnych.

= Bezpieczenstwo osobiste
Jak unikac zagrozen?

Badz czujny jadac w srodkach komunikacji publicznej, zwlaszcza gdy jest ttok -
wtedy fatwo mozesz stac sie ofiarg ztodziei kieszonkowych.

Wracajac wieczorem unikaj niebezpiecznych, Zle oswietlonych skrétéw (parki,
podworka, ogrédki dziatkowe itp.), bocznych uliczek, miejsc znanych Ci jako
niebezpieczne.

Wracajac taxi popro$ kierowce, aby podjechat jak najblizej klatki schodowej
i poczekat az wejdziesz do budynku.

Wchodzac na klatke schodowa miej przygotowane klucze tak, aby nie szukac ich
w torbie przed wejsciem do mieszkania.

Chcac wyptaci¢ lub wymieni¢ pienigdze w banku, w kantorze lub z bankomatu
wybierz pore dnia gdy jest jeszcze jasno, a na ulicach jest duzo ludzi.

Nie wymieniaj waluty u oséb oferujacych takie ustugi na ulicy.

Przed pobraniem pieniedzy zwrd¢ uwage czy ktos$ Cie nie obserwuje - jezeli
zauwazysz co$ niepokojgcego popros$ o pomoc pracownika ochrony.



Po odebraniu wiekszej kwoty pieniedzy, podziel jg na 2 - 3 czesci i schowaj
najlepiej do wewnetrznych kieszeni marynarki, zakietu, kurtki itp. - nie trzymaj
catej kwoty w jednym miejscu.

Majac przy sobie wiekszg kwote pieniedzy staraj sie jak najszybciej dotrzec
do miejsca docelowego.

Zwré¢ uwage czy ktos za Tobg nie idzie - gdy co$ Cie zaniepokoi zwrdc
sie o0 pomoc do policjanta lub straznika miejskiego.

Nie afiszuj sie swoim stanem posiadania (np.: bogactwem, ubiorem, bizuterig
itp.). Badz ostrozny w zawieraniu przygodnych znajomosci.

W razie agresji napastnika postaraj sie zachowa¢ spokdj, nie wpadaj w panike,
spos6b obrony dostosuj do Twoich mozliwosci i sytuacji, w ktérej sie znajdujesz.

Pamietaj! W razie niebezpieczeAstwa jak najszybciej opu$é zagrozone miejsce,
a o zaistniatej sytuacji zawiadom najblizszg jednostke Policji.

<= Bezpieczna podréz samochodem
Wybierajgcym sie w podr6z samochodem powinienes:

Sprawdzi¢ posiadanie obowigzkowego ubezpieczenia OC, w przypadku podrézy
zagranicznej takze ,Zielonej Karty".

Sprawdzi¢ wczesniej stan techniczny pojazdu (dostosowanie opon do pory roku,
wyposazenie pojazdu w apteczke pierwszej pomocy i gasnice).

Pamietac o zapinaniu pasow bezpieczenstwa.

Zabra¢ w podr6z w okresie zimowym fancuchy do kot, topaty, latarki, Swiece
oraz koce i telefony komérkowe.

Pamietaj, ze samochody zarejestrowane jako osobowo-ciezarowe
sa odprawiane tylko w takich przejéciach granicznych, w ktérych oprécz innych
form ruchu granicznego dopuszczony jest ruch towarowy. Pojazdy tego typu
nie moga przekracza€¢ dgranicy panstwowej w przejéciach przewidzianych
wytacznie dla ruchu osobowego (decyduje zapis w dowodzie rejestracyjnym
pojazdu). Nie trzeba jednak staé w kolejce razem z pojazdami TIR o ile nie
przewozi sie towaréw. Samochdéd osobowo-ciezarowy wiozacy jedynie osoby
i ich bagaze bez problemu zostanie odprawiony na pasie odpraw osobowych.

Jak unika¢ zagrozen?

Dbaj o stan techniczny swojego pojazdu. Dokonuj okresowych przeglgdow
oraz reaguj natychmiast na sygnaty o nieprawidtowym funkcjonowaniu pojazdu -
zwtaszcza podzespotéw odpowiedzialnych za bezpieczenstwo jazdy.

W czasie przygotowan do podrézy zaplanuj trase i czas przejazdu. Upewnij sie,
Zze samochdéd jest sprawny technicznie (ogumienie, os$wietlenie) i odpowiednio
wyposazony (gasnica poddawana kontroli sprawnosci co najmniej raz w roku,
apteczka, tréjkat ostrzegawczy); dobrze jesli masz néz do ciecia paséw
bezpieczenstwa.

Wybieraj drogi gtéwne, a unikaj jezeli jest to mozliwe drég bocznych, stabo
lub w ogole Ci nie znanych.

Staraj sie planowac przejazd w godzinach dziennych, tylko wtedy gdy musisz
wybieraj sie w podréz w godzinach nocnych. W nocy jest zta widocznos¢, jestes
zmeczony, a przez to podréz jest mniej bezpieczna.

Zaplanuj miejsca, gdzie zatrzymasz sie aby odpoczaé. Najlepiej zatrzymuj
sie w miejscach uczeszczanych, gdzie sa zorganizowane specjalne miejsca
parkingowe. Moze to by¢ np. stacja benzynowa lub parking strzezony.



Opuszczajgc samochdéd wez ze sobg kluczyki oraz dokumenty pojazdu.
Zawsze wiaczaj system alarmowy.

Nie zostawiaj w samochodzie na widocznym miejscu wartosciowych przedmiotéw,
ktére mogq by¢ przyczyng wilamania do pojazdu. Cenne przedmioty chowaj
do bagaznika.

Nie zabieraj przygodnych pasazeréw, zwtaszcza poza obszarem zabudowanym.

W czasie jazdy zamykaj pojazd od wewnatrz.

Jezeli zauwazysz, ze systemy zabezpieczenia pojazdu nie dziatajg prawidtowo udaj
sie niezwtocznie do serwisu w celu sprawdzenia i ewentualnie naprawienia
systemu.

Najbezpieczniejszym miejscem do parkowania pojazdu jest garaz lub parking
strzezony. Jezeli pojazd parkujesz w innym miejscu - to staraj sie by bylo
ono dobrze os$wietlone, nie zastoniete zaroslami lub zabudowaniami.

Jezeli jadac samochodem  zauwazysz co$ niepokojacego  zatrzymaj
sie przy radiowozie policyjnym lub udaj sie do najblizszej jednostki Policji.

W razie wypadku:

wyjmij kluczyki ze stacyjki,

odtacz zasilanie elektryczne (odigczy¢ kleme od akumulatora),

unieruchom pojazd, zabezpiecz go przed zsunigciem,

zabezpiecz miejsce zdarzenia oraz osoby udzielajgce pomocy (wiaczy¢ Swiatta
awaryjne, w nocy Swiatta mijania, w odpowiedniej odlegtosci ustawi¢ tréjkat
ostrzegawczy),

wezwij stuzby ratownicze lub - gdy jest to niemozliwe ze wzgledu na brak telefonu
- zatrzymaj inny samochad,

udziel pomocy poszkodowanym - dobrze jesli mozesz liczy¢ takze na pomoc
innych, jesli natomiast jest to niemozliwe, nie tra¢ czasu, zacznij dziata¢c sam -
najwazniejsze dla rannych bez pulsu i oddechu sg pierwsze minuty, ale pomoc im
udzielona musi by¢ fachowa,

w przypadku wyczucia zapachu benzyny natychmiast opu$¢ miejsce zdarzenia,
podczas gaszenia pozaru gasnicg komory silnikowej, pamietaj by maski
nie otwieraC lecz jedynie uchyli¢ - przy petnym otwarciu mozesz doprowadzi¢
do wybuchu ognia i poparzenia.

Gdy zauwazysz pojazdy, ktére ulegty wypadkowi:

zatrzymaj samochdéd, parkujac w bezpiecznym miejscu, w bezpiecznej odlegtosci,
wez ze swojego pojazdu apteczke oraz gasnice,

wez ze swojego pojazdu narzedzia, ktorymi bedziesz mogt zbi¢ szybe lub otworzy¢
drzwi,

wez nbéz do ciecia pasow bezpieczenstwa lub inne ostre narzedzie, ktére moze
go zastgpi¢ (scyzoryk, n6z mysliwski itp.),

ocen, czy poszkodowany pojazd nie ulegnie niekontrolowanemu, niebezpiecznemu
ruchowi lub przemieszczeniu,

sprawdz czy z pojazdu (-6w) nie wycieka paliwo lub nie ulatnia sie gaz,

spréobuj zatrzymac inne pojazdy gdy mozesz nie byc¢ skuteczny w dziataniu.
Jezeli nie mozesz liczy¢ na pomoc innych, nie trac¢ czasu - dziataj sam.

Jezeli jestes przy pojezdzie (pojazdach), ktéry ulegt wypadkowi:

sprawdz, ktére drzwi mozna otworzy¢ - utatwi to kontakt z poszkodowanymi,
jezeli drzwi nie dajgq sie otworzy¢ zbij szybe, ale w taki sposob,
aby nie powodowa¢ dodatkowych urazéw u rannych,

podczas zbijania szyby pamietaj, ze szklo hartowane (najczesciej szyby boczne)
rozpada sie na male ostre kawatki, natomiast szyby klejone (zawsze szyba
przednia i w wiekszosci przypadkow tylna) pekajq, ale pozostajg zwykle w jednym
elemencie,



po dostaniu sie do $rodka pojazdu, wyjmij kluczyki ze stacyjki, ale pozostaw
je w samochodzie, najlepiej przy przedniej szybie,

ocen czy dalsze czynnosci ratownicze na pewno nie zagrazajg twojemu zdrowiu
i zyciu,

w przypadku gdy samochod stanie w plomieniach, uzyj dostepnej Ci gasnicy
samochodowej,

w razie potrzeby, najskuteczniejsze dziatania przedmedyczne wykonasz z dala
od uszkodzonych pojazdéw, ewakuujac poszkodowanych. Nie réb tego jednak,
jezeli nie umiesz zrobi¢ tego prawidlowo, poniewaz mozesz pogtebi¢ urazy,
a nawet spowodowac $Smierc¢ poszkodowanego.

Pamietaj aby wszystkie czynnosci - wykonywaé z rozwaga, bez niepotrzebnych
emocji i dodatkowych zniszczen, do czasu az przybeda specjalistyczne stuzby
ratownicze.

Pamietaj, ze i Ty rowniez mozesz sie znalez¢ w podobnej sytuacji

<= Bezpieczna podréz autokarem
Jak unikac zagrozen w podrézy?

Przed wyjazdem ocen sprawno$¢ psychofizyczng kierowcy oraz stan techniczny
autobusu, (np.: opon).

W przypadku, gdy wyruszasz w dluzszg trase upewnij sie czy kierowca
ma zmiennika.

Jezeli zauwazysz, ze kierowca popetnit wykroczenie drogowe zwro¢ mu uwage
i przypomnij kierujgcemu o potrzebie bezwzglednego przestrzegania przepisow
ruchu drogowego, (np.: ograniczenie predkosci, obowigzkowe przerwy w podrézy
na odpoczynki itp.).

W trakcie przerw w podrézy i postojow unikaj znacznego oddalania
sie od autokaru.

Zachowaj szczegdllng ostrozno$¢ na dworcach autobusowych, gdzie zazwyczaj
wystepuje duzy ttok. tatwo mozesz stac sie ofiarg ztodziei kieszonkowych.

W czasie podrézy staraj sie nie pozostawiac¢ bagazu bez opieki - zwtaszcza torebek
i neseserow.

Torebki, podreczne plecaki staraj sie nosi¢ z przodu lub pod ramieniem,
zamknieciem do siebie.

W podrdézy miej przy sobie tylko niezbedng kwote pieniedzy.

Jezeli masz przy sobie wiekszg kwote pieniedzy nie trzymaj jej w jednym miejscu.
Zmniejsza to ryzyko ewentualnej utraty catej kwoty. Dotyczy to réwniez cennych
przedmiotéw, czekéw podrdznych i dokumentow.

Staraj sie nie spa¢ w podrézy.

Nie przyjmuj poczestunkéw od przypadkowo poznanych osob. Nie tra¢ kontaktu
z otoczeniem - przestepcy mogg to wykorzystac.

Badz nieufny w stosunku do nieznanych Ci os6b. Zwtaszcza gdy podrdzujesz sam.
Nie zawieraj lepiej przygodnych znajomosci.

Zachowaj ostrozno$¢ w stosunku do szczegdlnie atrakcyjnych propozycji
wspotpracy, korzystnych ofert handlowych, kupna atrakcyjnych towaréw
po niskich cenach itp.

Jezeli zostang Ci skradzione dokumenty, karty platnicze, bagaz lub inne
przedmioty pamietaj, aby jak najszybciej zglosi¢ ten fakt w najblizszej jednostki
Policji.



<= Bezpieczna podréz pociagiem

Jak unikac zagrozen w podrézy?

Zachowaj szczegodlng ostrozno$¢ w miejscach, gdzie wystepuje duzy ttok, np.:
na dworcach kolejowych, na przystankach i w $rodkach komunikacji publicznej itp.
Badz szczegdlnie ostrozny przy wsiadaniu i wysiadaniu z zatloczonego pociggu.

W czasie podrézy staraj sie nie pozostawia¢ bagazu bez opieki - zwtaszcza torebek
i neseserow.

Zwracaj baczng uwagg na podreczny bagaz podrézny w szczegdlnosci podczas
podrézy nocq.

Torebki, podreczne plecaki staraj sie nosi¢ z przodu lub pod ramieniem,
zamknieciem do siebie.

W podrdézy miej przy sobie tylko niezbedng kwote pieniedzy.

Jezeli masz przy sobie wiekszg kwote pieniedzy nie trzymaj jej w jednym miejscu.
Zmniejsza to ryzyko ewentualnej utraty catej kwoty.

Podrézujac kolej g unikaj pustych przedziatéw. Staraj sie nie spa¢ w trakcie
podroézy.

Unikaj nocnych podrézy zwtaszcza w pustych wagonach i przedziatach.

Cenne przedmioty, pienigdze, czeki podrézne, dokumenty w czasie podrozy staraj
sie mie¢ przy sobie.

Nie przyjmuj poczestunkéw od przypadkowo poznanych osob. Nie tra¢ kontaktu
z otoczeniem — przestepcy mogq to wykorzystac.

Badz nieufny w stosunku do nieznanych Ci 0so6b, nie zawieraj przygodnych
znajomosci w podrézy.

Zachowaj szczegdlng ostrozno$¢ w stosunku do szczegodlnie atrakcyjnych
propozycji wspoipracy, korzystnych ofert handlowych, kupna atrakcyjnych
towardw po niskich cenach itp.

Nalezy pamietaé, ze papierosy mozna pali¢ tylko w miejscach do tego
wyznaczonych; zwraca¢ uwage na doktadne gaszenie niedopatkéw.

Poinformuj obstuge pociqgu o zaobserwowanych podejrzanie zachowujacych
sie osobach.

Jezeli zostang Ci skradzione dokumenty, karty pfatnicze, bagaz lub inne
przedmioty pamietaj, aby jak najszybciej zglosi¢ ten fakt w najblizszej jednostki
Policji.

W razie wypadku:

W razie wystgpienia pozaru - poinformuj o zdarzeniu pracownikéw kolei i stuzby
ratownicze (o wypadku kolejowym nalezy poinformowac bezzwtocznie, za pomocg
wszelkich dostepnych srodkéw),

udziel pierwszej pomocy poszkodowanym,

W razie wystgpienia takiej koniecznosci zatrzymaj pocigg hamulcem
bezpieczenstwa,

jak najszybciej ewakuuj sie z miejsca zagrozenia — je$li to mozliwe wyjdz
z pociggu lub przej$¢ do przodu (rozwdj pozaru nastepuje od miejsca jego
wystgpienia do konca pociggu),

przy wysiadaniu z pociggu uwazaj na sasiednie tory,

o ile to mozliwe wysiadaj na te strone pociagu, gdzie nie ma torow,

w razie potrzeby i mozliwosci skorzystaj z gasnicy bedacej na wyposazeniu
wagonu.



<« Bezpieczna podréz samolotem
Jak unikac zagrozen w podrézy?

Zachowaj szczegdlng ostrozno$¢ w miejscach, gdzie wystepuje duzy tlok,
zwtaszcza na dworcach lotniczych czy tez podczas dojazdu na lotnisko w $Srodkach
komunikacji publicznej itp. Badz szczegdlnie ostrozny przy wsiadaniu i wysiadaniu
z zattoczonego autobusu czy pociggu.

W czasie podrézy staraj sie nie pozostawia¢ bagazu bez opieki - zwtaszcza torebek
i neseserow.

Torebki, podreczne plecaki staraj sie nosi¢ z przodu lub pod ramieniem,
zamknieciem do siebie.

W podrdézy miej przy sobie tylko niezbedng kwote pieniedzy.

Jezeli masz przy sobie wiekszg kwote pieniedzy nie trzymaj jej w jednym miejscu.
Zmniejsza to ryzyko ewentualnej utraty catej kwoty.

Cenne przedmioty, pienigdze, czeki podrézne, dokumenty przechowuj
w ,,bezpiecznych" miejscach.

Nie przyjmuj poczestunkéw od przypadkowo poznanych osoéb. Nie tra¢ kontaktu
z otoczeniem - przestepcy mogg to wykorzystac.

Badz nieufny w stosunku do nieznanych Ci oséb, nie zawieraj przygodnych
znajomosci w podrézy.

Zachowaj szczegdlng ostrozno$¢ w stosunku do szczegdlnie atrakcyjnych
propozycji wspoipracy, korzystnych ofert handlowych, kupna atrakcyjnych
towardw po niskich cenach itp.

Jezeli zostang Ci skradzione dokumenty, karty ptatnicze, bagaz; lub inne
przedmioty pamietaj, aby jak najszybciej zglosi¢ ten fakt w najblizszej jednostki
Policji.

Sprawdz czy do bagazu nie zabrates$ niebezpiecznych przedmiotéw lub substancji -
o wyktadnie tego pojecia zawsze mozesz zwrdci¢ sie jeszcze przed spakowaniem
do przewoznika.

Zgtos sie odpowiednio wczesniej (przynajmniej 1,5 godz. przed odlotem)
do odprawy granicznej.

Zwracaj uwage na pozostawione bez opieki w halach lotnisk bagaze i paczki
oraz niezwtocznie informuj o takich faktach obstuge lotniska.

Nie dopuszczaj do zabierania przez dzieci na pokiad samolotu zabawek typu
sztuczne ognie, petardy.

Nie przyjmuj do przewozu paczek, bagazy innych osoéb.

Jesli jeste$s osobg palaca, pamietaj, aby zarezerwowa¢ miejsce w samolocie
w sekcji dla palacych. Palenie papieroséw w innym niz wyznaczone miejsce jest
zabronione, dotyczy to réwniez toalet (zwilaszcza podczas rejséw, w ktérych
obowigzuje zakaz palenia tytoniu) - w toaletach zainstalowane sg automatyczne
gasdnice i czujki dymu.

Doktadnie zapoznaj sie z instrukcjg bezpieczenstwa (umieszczona jest ona
w kieszeni poprzedzajacego fotelu) i uwaznie wystuchaj prezentowanych przez
personel poktadowy zasad bezpiecznego zachowania i zasad postepowania
na wypadek nagtego zdarzenia.

Zwré¢ uwage na umiejscowienie wyjs¢ awaryjnych.

W  przypadku, gdy zauwazysz jakiegokolwiek niepokojacego zjawiska,
bezzwtocznie poinformuj o tym personel poktadowy.

W przypadku wystapienia zagrozenia nie panikuj, lecz dokfadnie wypetniaj
polecenia stewardessy.

Wszelkie lezace luzem papiery, gazety, pisma powinny by¢ wktadane do kieszeni
poprzedzajqcych foteli lub oddane stewardesie.

Bagaz podreczny powinien zosta¢ umieszczony pod siedzeniem lub w specjalnie
do tego przygotowanej gérnej pétce bagazowej (nalezy pamietac, ze podczas lotu
powinna ona by¢ zamknieta).



Pamietaj, ze na poklad samolotu nie mozna wnosi€¢ ostrych przedmiotéw
np. pilnikbw do paznokci, nozyczek - zapakuj je wcze$niej do walizki.
Nalezy pamietaé, ze nad naszym bezpieczenastwem podczas lotu czuwa personel
pokiadowy przeszkolony na wypadek wystapienia réznego rodzaju zagrozen.
Doktadne wypelnianie jego poleceA jest gwarancja optymalnych zachowan
w czasie zaistnienia ewentualnego zagrozenia.



