Aktualne zasady i ograniczenia

26.11.2020

Uwaga! Od 28 listopada do 27 grudnia 2020 r. rozpoczynamy tzw. Etap odpowiedzialnosci.
Zapoznaj si¢ z aktualnymi zasadami bezpieczenstwa i ograniczeniami. Od naszej wspolnej
odpowiedzialnosci zalezy to, jak szybko poradzimy sobie z COVID-109.

OGRANICZENIA W PRZEMIESZCZANIU SIE

1,5 METRA — MINIMALNA ODLEGLOSC MIEDZY PIESZYMI
Obowiazek utrzymania co najmniej 1,5-metrowej odleglosci miedzy pieszymi.
Wyltaczeni z tego obowigzku sa:

e rodzice z dzie¢mi wymagajacymi opieki (do 13. roku zycia),

e o0soby wspdlnie mieszkajace lub gospodarujace,

e 0soby niepetnosprawne, niemogace si¢ samodzielnie poruszaé, osoby z orzeczeniem o
potrzebie ksztalcenia specjalnego 1 ich opiekunowie.

ZASELANIANIE UST I NOSA W MIEJSCACH PUBLICZNYCH
Zastanianie ust i nosa w miejscach publicznych jest obowigzkowe w catym kraju.
Usta i nos trzeba obowiazkowo zaslania¢ m.in.:

e naulicy, na drogach i placach, na terenie cmentarzy, promenad, bulwardw, miejsc
postoju pojazdoéw, parkingdw lesnych,

e W autobusie, tramwaju i pociagu,

o w sklepie, galerii handlowej, banku, na targu i na poczcie,

« wkinie i teatrze,

o ulekarza, w przychodni, w szpitalu, salonie masazu i tatuazu,

e w kosciele 1 szkole, na uczelni

o wurzedzie (jesli idziesz zatatwi¢ tam jakas$ sprawe) 1 innych budynkach uzytecznosci
publicznej.

Gdzie nie trzeba zaslania¢ ust i nosa? W lesie, parku, w zieleficach, ogrodach botanicznych,
ogrodach zabytkowych, w rodzinnych ogrédkach dziatkowych 1 na plazy oraz w czasie
podrézy prywatnym samochodem.

Wazne! Z obowiazku zakrywania ust i nosa sg zwolnione jedynie osoby posiadajace
zaswiadczenie lekarskie lub dokument potwierdzajacy:

e calo$ciowe zaburzenia rozwoju,

o zaburzenia psychiczne,

e niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym lub glebokim,
e trudnosci w samodzielnym odkryciu lub zakryciu ust lub nosa.



PRZEMIESZCZANIE SIE OSOB
Dzieci i mlodziez do 16. roku zycia

W godzinach 8:00-16:00 od poniedziatku do pigtku dzieci i mtodziez do 16. roku zycia musza
przemieszczac si¢ pod opieka rodzica lub opiekuna. Zasada ta nie obowigzuje:

o kiedy dziecko idzie do szkoty lub wraca z niej do domu,
o W weekendy.

Seniorzy

Seniorze, zostan w domu! Apelujemy o ograniczenie przemieszczania si¢ seniorow —
zwlaszcza 0sob po 70. roku zycia. Wyjatkiem sg sytuacje zwigzane z:

e Wwykonywaniem czynno$ci zawodowych,

o zaspokajaniem niezbednych potrzeb zwigzanych z biezacymi sprawami zycia
codziennego,

e sprawowaniem lub uczestniczeniem w sprawowaniu kultu religijnego, w tym
czynnosci lub obrzedow religijnych.

KWARANTANNA
Ograniczenie dotyczy osob, ktére:

o przekraczajg granice RP stanowigcg zewngtrzng granice UE*,

o mialy kontakt z osobami zakazonymi (lub potencjalnie zakazonymi) koronawirusem,

e zostaly skierowane na test w kierunku COVID-19 przez lekarza podstawowej lub
nocnej opieki zdrowotnej.

* Granice zewnetrzng okreslajq przepisy art. 2 pkt 2 rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/399 z 9 marca w sprawie unijnego kodeksu zasad
regulujgcych przeptyw osob przez granice (kodeks graniczny Schengen) (Dz. Urz. UE L 77 1
23.03.2016, str. 1, z pozn. zm.).

Liste osob wylaczonych z obowigzkowej kwarantanny przy przekraczaniu granicy
zewngtrznej UE okres$laja przepisy rozporzgdzenia Rady Ministrow z 26 listopada 2020 r. w
sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiqzku z wystgpieniem
stanu epidemii.

Sprawdz na stronie Strazy Granicznej, kto jest zwolniony z kwarantanny po
przekroczeniu granicy zewnetrznej z UE.

Na czym polega?
Obowigzujace zasady dotycza:
e kwarantanny (odosobnienie osoby zdrowej, z powodu narazenia na zakazenie);

e izolacji (odosobnienie osoby, ktorej pierwszy wynik testu diagnostycznego w
kierunku SARS-CoV-2 jest dodatni).


https://www.strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/8557,Koronawirus-wjazd-do-Polski.html

Izolacja:
Izolacja domowa trwa 10 dni, jezeli u pacjenta nie wystapity objawy COVID-19.

W przypadku, gdy w czasie izolacji domowej wystapia objawy koronawirusa, lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej postanawia o przedtuzeniu izolacji, a jej zakonczenie moze
nastgpi¢ nie wezesniej niz po 13 dniach od dnia wystapienia objawow.

W przypadku izolacji szpitalnej i w izolatorium o zakonczeniu izolacji decyduje lekarz
sprawujacy opieke nad pacjentem. Jej zakonczenie nie moze nastgpi¢ wezesniej niz po 13
dniach od dnia wystgpienia objawow, a ostatnie 3 dni muszg by¢ bez objawow choroby.

Kwarantanna:

Kwarantanna trwa 10 dni, jesli w jej trakcie nie wystapily objawy COVID-19. Odstapiono od
testowania 0sob bezobjawowych w kwarantannie.

Jesli dana osoba nie miata bezposredniego kontaktu z osobg zakazong koronawirusem nie
zostanie skierowana na kwarantanne. Zgodnie z obowigzujacym prawem osoby
wspotzamieszkujace z osobg na kwarantannie nie podlegaja juz kwarantannie.

Osoba wspotzamieszkujaca z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2 (pozytywny wynik
testu) ma obowigzek poddania si¢ kwarantannie od dnia uzyskania pozytywnego wyniku testu
do 7 dni po zakonczeniu izolacji osoby zakazonej.

Obowigzku poddania si¢ kwarantannie nie stosuje si¢ do osoby wykonujacej zawod
medyczny.

Przez ten czas:

e nie mozna opuszcza¢ domu,

e spacery z psem, wyjscie do sklepu czy do lekarza sg zakazane,

e w przypadku wystgpowania objawdw choroby (zte samopoczucie, gorgczka, kaszel,
dusznosci) nalezy skontaktowac¢ si¢ z przychodnig i uméwicé teleporade u lekarza
pierwszego kontaktu.

Wazne! Policja, w ramach patroli odwiedza osoby, ktore sg objete kwarantanng i sprawdza,
czy pozostaja w miejscu swojego zamieszkania. Przepisy przewiduja mozliwo$¢ natozenia
kary finansowej do 30 tys. zt na te osoby, ktore kwarantanny nie przestrzegaja. Decyzja, co do
konkretnej wysokos$ci kary jest zawsze indywidualna.

Uwaga! Kwarantanna jest zawieszona na czas wykonania testu, na ktory skierowat nas lekarz
podstawowej lub nocnej opieki zdrowotnej (droga do miejsca pobrania wymazu i powr6t do
domu). Od 28 listopada zawieszenie kwarantanny lub izolacji ma miejsce, takze kiedy
konieczna jest wizyta u lekarza. W tych sytuacjach nie ma obowigzku zgtaszania si¢ do
sanepidu.

ZYCIE SPOLECZNE

WYDARZENIA KULTURALNE - OGRANICZENIA



Dziatalnos¢ placowek kultury w tym min. teatrow, kin, muzeow, galerii sztuk, domow
kultury, jest zawieszona.

Wazne! Od 28 listopada, dzialalnos¢ bibliotek jest mozliwa przy zachowaniu limitu 1 osoby
na 15 m? powierzchni przeznaczonej do udostepniania zbiorow.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
KOMUNIKACJA PUBLICZNA
Srodkami transportu zbiorowego moze podrézowaé ograniczona liczba osob.

W catym kraju $rodkami transportu publicznego mozna przewozi¢, w tym samym czasie, nie
wigcej 0sOb niz wynosi:

e 50% liczby miejsc siedzacych, albo
e 30% liczby wszystkich miejsc siedzacych i stojacych, przy jednoczesnym
pozostawieniu w pojezdzie co najmniej 50% miejsc siedzacych niezajetych.
Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
UROCZYSTOSCI RELIGIINE

W kosciotach obowigzuje limit os6b - max. 1 osoba na 15 m2, przy przy zachowaniu
odleglo$ci nie mniejszej niz 1,5 m. Jezeli wydarzenie odbywa si¢ na zewnatrz nalezy
zachowa¢ dystans 1,5 m i zakry¢ usta i nos.

Jezeli wydarzenie odbywa si¢ na zewnatrz nalezy zachowa¢ dystans 1,5 m i zakry¢ usta i nos.

Wazne! W $wiatyniach 1 obiektach kultu religijnego obowiazkowe jest zakrywanie ust 1 nosa,
z wylaczeniem os6b sprawujacych kult.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
ZGROMADZENIA | SPOTKANIA

W zgromadzeniach publicznych moze uczestniczy¢ max. 5 0osob. Uczestnicy majg obowigzek
zakrywania nosa i ust oraz zachowania 1,5 m odleglosci od innych oséb. Ponadto odleglosé¢
mig¢dzy zgromadzeniami nie moze by¢ mniejsza niz 100 m.

Obowiazuje zakaz organizowania spotkan i imprez niezaleznie od ich rodzaju - z wyjatkiem
imprez 1 spotkan organizowanych w domu, w ktorych bierze udziat do 20 osob.

Od 28 listopada w imprezach i spotkaniach organizowanych w domu moze uczestniczy¢
maksymalnie 5 0s6b- do tego limitu nie wliczamy osoby zapraszajacej na impreze¢ oraz 0sob,
ktore wspodlnie mieszkaja lub gospodaruja z tg osoba.

WESELA, KOMUNIE, KONSOLACJE I INNE UROCZYSTOSCI ORAZ
PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE



Obowiazuje zakaz organizacji tego typu wydarzen.
Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.

KLUBY NOCNE, DYSKOTEKI I INNE MIEJSCA UDOSTEPNIONE DO
TANCZENIA

Obowiazuje zakaz dziatalnos$ci takich miejsc.

Wyjatkiem s3: sportowe kluby taneczne.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.

TARGI, WYSTAWY, KONGRESY, KONFERENCJE

Targi, wystawy, kongresy i konferencje moga odbywac si¢ wytacznie on-line.

Obowigzuje do: 27 grudnia 2020 r.

OPIEKA | EDUKACJA

EDUKACJA

Uczniowie wszystkich klas szko6t podstawowych, wszystkich klas szkot ponadpodstawowych,
stuchacze placowek ksztatcenia ustawicznego oraz centrow ksztalcenia zawodowego, uczg si¢
zdalnie.

Wazne! Przedszkola funkcjonuja bez zmian.

Obowiazuje do: 3 stycznia 2021 r.

ZL.OBKI I PRZEDSZKOLA

Dzieci pracujacych rodzicoéw moga uczgszcza¢ do ztobkow lub przedszkoli. Organy
prowadzace te placowki mogg je prowadzi¢, majac na uwadze wytyczne Gléwnego
Inspektoratu Sanitarnego, a takze Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Ministerstwa

Rodziny, Pracy 1 Polityki Spoleczne;.

Wazne! Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng organ prowadzacy moze ograniczy¢
liczebno$¢ grupy przedszkolnej lub ograniczy¢ liczbe dzieci objetych opieka w ztobkach.

Wazne! Jednostka samorzadu terytorialnego na podstawie dotychczasowych przepisow
ogblnych moze zamkna¢ wszystkie zlobki i przedszkola na swoim terenie.

GRANICE I RUCH MIEDZYNARODOWY
GRANICE POLSKI

W Polska obowigzuje ruch graniczny w ramach granic wewnetrznych Unii Europejskie;.
Oznacza to, ze mozna podrozowac i przekracza¢ granice wewnetrzne UE. Podrdzni maja



prawo do swobodnego wjazdu, wyjazdu oraz tranzytu przez terytorium RP. Nie musza
odbywac¢ kwarantanny. Planujac podroz zagraniczng, nalezy uwzgledni¢ obostrzenia
obowigzujace w kraju sgsiednim.

Ograniczenie dotyczy przekraczania zewnetrznej granicy UE przez cudzoziemcow.

Sprawdz na stronie Strazy Granicznej, kto moze wjechac¢ do Polski.

RUCH LOTNICZY
Ograniczenie dotyczy lotow miedzynarodowych.

Do 8 grudnia obowigzuje zakaz ladowania samolotow cywilnych wykonujacych loty
miedzynarodowe z lotnisk potozonych na terytorium:

1) Bo$ni i Hercegowiny;

2) Czarnogéry;

3) Gruzji;

4) Jordanskiego Krolestwa Haszymidzkiego;
5) Republiki Armenii;

6) Republiki Kosowa;

7) Republiki Macedonii P6inocnej;

8) Republiki Serbii;

9) Stanéw Zjednoczonych Ameryki, z wyjatkiem lotnisk potozonych na terytorium stanéw
[llinois i Nowy Jork.

Zakaz nie obowiazuje lotow wyczarterowanych przed 25 listopada 2020 r.

Zakazu lotow nie stosuje si¢ takze do panstw, ktore notyfikowaly Polsce wprowadzenie
rozwigzan gwarantujacych, ze na poktad samolotu bgda przyjmowani wytacznie pasazerowie
z negatywnym wynikiem testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2. Wykaz takich
panstw oglasza w obwieszczeniu minister do spraw zagranicznych.

Zarowno w przypadku lotow miedzynarodowych jak i krajowych jest obowiazek:

e zapewnienia ptynéw do dezynfekcji ragk na poktadzie samolotu,
o dezynfekcji statku powietrznego:

- raz na dobe w przypadku wykonywania operacji lotniczych z pasazerami,

- po kazdej operacji lotniczej z osobg chorg albo z podejrzeniem zakazenia chorobg zakazna,


https://www.strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/8557,Koronawirus-wjazd-do-Polski.html

- przed i1 po kazdej operacji lotniczej z pasazerami trwajacej co najmniej 6 godzin;

o przekazania pasazerom, za posrednictwem personelu poktadowego, do wypeienia
formularzy kart lokalizacji podroznego dla celow zdrowotnych oraz odebrania
wypetionych kart — w przypadku, gdy pasazer przekracza granice panstwowa, zeby
udac¢ si¢ do swojego miejsca zamieszkania lub pobytu na terytorium Polski.

MIEDZYNARODOWY RUCH KOLEJOWY

Obecnie funkcjonuje migdzynarodowy ruch kolejowy w ramach granic wewngtrznych Unii
Europejskiej.

Ograniczenie dotyczy podrdzy pociggami relacji miedzynarodowych poza granice zewngtrzne
UE.

GOSPODARKA
CENTRA HANDLOWE | SKLEPY WIELKOPOWIERZCHNIOWE

Zostaje ograniczone funkcjonowanie galerii handlowych i parkéw handlowych. Otwarte
pozostaja tylko niektore punkty ustugowe, ktdre maja istotne znaczenia dla zycia codziennego
(np. ustugi fryzjerskie, kosmetyczne, medyczne) oraz apteki, punkty apteczne, sklepy z
artykutami spozywczymi, kosmetycznymi, toaletowymi oraz srodkami czystosci, artykutami
remontowo-budowlanymi, artykutami dla zwierzat, gazetami lub ksigzkami.

W placéwkach handlowych, na targu lub poczcie, obowigzuje limit klientow:

e 10s/10 m2 — w sklepach do 100 m2
e 10s/15m2 —w sklepach powyzej 100 m2

Uwaga! Od 28 listopada, w $cistym rezimie sanitarnym otwarte zostang galerie handlowe i
parki handlowe. Wyjatek stanowi dziatalnos¢ sal zabaw, ktorych funkcjonowanie zostaje
zawieszone.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.

GODZINY DLA SENIOROW

Od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00 — 12:00 w sklepie, drogerii, aptece oraz na
poczcie moga przebywac wytacznie osoby powyzej 60. roku zycia.

Wyjatkiem jest sytuacja, gdy wydanie produktu leczniczego, wyrobu medycznego albo
srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego nastepuje W sytuacji
zagrozenia zycia lub zdrowia.

Uwaga! 24 grudnia nie obowigzuja godziny dla seniorow.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.

GASTRONOMIA



Obowigzuje zakaz dziatalnosci stacjonarnej restauracji. Mozliwa jest jedynie realizacja ustug
polegajacych na przygotowywaniu i podawaniu zywnosci na wynos oraz w dowozie.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
Restauracje hotelowe

Dozwolone jest prowadzenie restauracji w hotelach, ale tylko w dostarczaniu positkow dla
gosci hotelowych do pokoi.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
SALONY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, TATUAZU

W calym kraju salony urody, tatuazu, fryzjerzy, a takze kosmetyczki dzialaja w rezimie
sanitarnym.

Stanowiska obstugi muszg znajdowac si¢ w odlegtosci co najmniej 1,5 m od siebie, chyba ze
migdzy tymi stanowiskami znajduje si¢ przegroda o wysokos$ci co najmniej 2 m od
powierzchni podtogi.

Wsrdd zalecen dla salondw urody znalazty si¢ m.in.:

e uzywanie recznikdw jednorazowych, gdy jest to mozliwe;
e przyjmowanie klientow po wcze$niejszym umdwieniu si¢ na wizyte telefonicznie lub
online.

Wazne! W miejscu, w ktorym jest prowadzona taka dziatalnos¢, przebywa wylacznie obstuga
oraz obstugiwani klienci (max. 1 osoba na 1 stanowisko obstugi, z wyjatkiem obstugi), a w
przypadku, gdy klient wymaga opieki, takze jego opiekun.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
HOTELE
Ograniczone jest prowadzenie dziatalnosci hotelarskiej. Hotele sa dostepne tylko dla:
e gosci przebywajacych w podrozy stuzbowe;,
e dla sportowcoOw w czasie zgrupowan i1 wspotzawodnictwa sportowego,
o dla osob, ktore wykonuja zawdd medyczny - w zwiazku z tzw. ,,Hotelem dla medyka”
e pacjentéw oraz ich opiekunow, jezeli konieczno$¢ zapewnienia im zakwaterowania
wynika z warunkow okreslonych dla danego §wiadczenia opieki zdrowotnej (np.:
pacjenci onkologiczni i dializowani oraz mali pacjenci przebywajacy pod opieka 0sob
dorostych).
Dopuszczona jest rowniez dziatalno$¢ hoteli pracowniczych.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.

SPORT I REKREACJA



SILOWNIE, KLUBY I CENTRA FITNESS, BASENY ORAZ AQUAPARKI

Zawieszona jest dziatalno$¢ basenow, aquaparkow, sitowni, klubow i centréw fitness, z
wylaczeniem tych, ktore:

e dziataja w podmiotach wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza przeznaczonych dla
pacjentow,

e s3przeznaczone dla 0s6b uprawiajacych sport w ramach wspotzawodnictwa
sportowego, zaje¢ sportowych lub wydarzen sportowych,

e 53 przeznaczone dla studentoéw i uczniow — w ramach zaje¢ na uczelni lub w szkole.

Zakaz obejmuje tez dzialalno$¢ ustugowa zwigzang z poprawg kondycji fizycznej, majaca na
celu poprawe samopoczucia, tj. taznie tureckie, sauny i taznie parowe, solaria, salony
odchudzajace, salony masazu itp.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
SPORTOWE KLUBY TANECZNE

Obowigzuje zakaz prowadzenia dziatalnosci polegajacej na udostepnieniu miejsca do
tanczenia organizowanego w pomieszczeniach lub w innych miejscach o zamknietej
przestrzeni. Z zakazu wylgczone sg sportowe kluby taneczne.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.

TRENINGI NA OTWARTEJ PRZESTRZENI I WSPOLZAWODNICTWO
SPORTOWE

Osoby uprawiajace sport w ramach wspotzawodnictwa sportowego sa zwolnione z obowigzku
zakrywania ust i nosa.

Z tego obowiazku nie sg zwolnione osoby, ktore uprawiaja sport rekreacyjnie, chyba, ze np.
biegaja na terenie laséw, parku, zielenica, ogrodu botanicznego, ogrodu zabytkowego,
rodzinnego ogrodka dziatkowego i plazy.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.
WSPOLZAWODNICTWO I WYDARZENIA SPORTOWE

W catym kraju wspolzawodnictwo sportowe, zajecia sportowe 1 wydarzenia sportowe sa
organizowane bez udziatu publicznosci.

W zajeciach, wydarzeniach sportowych oraz wspotzawodnictwie sportowym (z wytaczeniem
pol golfowych, kortow tenisowych, stajni, stadnin i torow wyscigowych dla koni,
infrastruktury do sportow wodnych i lotniczych, ktorych nie dotyczg ograniczenia co do
maksymalnej liczby os6b) moze uczestniczy¢ nie wigcej niz 250 uczestnikéw jednoczesnie,
nie liczac 0s6b zajmujacych si¢ obslugg wydarzenia.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.



Wazne! Do dnia 27 grudnia 2020 r. zakazuje si¢ organizowania i przeprowadzania wydarzen
sportowych lub wspotzawodnictwa sportowego polegajacych na bieganiu, chodzie sportowym
lub jezdzie na rowerze.

ZWOLNIENIE Z OBOWIAZKU KWARANTANNY DLA UCZESTNIKOW
MIEDZYNARODOWYCH ZAWODOW SPORTOWYCH

Zwolnienie z obowigzku kwarantanny dla os6b spoza UE dotyczy:

o zawodnikow,

e czlonkow sztabu szkoleniowego,
o lekarzy, fizjoterapeutow,

e sedziow,

o akredytowanych dziennikarzy.

Zwolnienie dotyczy osob, ktore biora udzial w zawodach organizowanych przez:

o migdzynarodowg federacje sportowa dzialajaca w sporcie olimpijskim lub
paraolimpijskim lub inng uznang przez Migdzynarodowy Komitet Olimpijski,

e migdzynarodowg organizacje sportowa o zasiggu kontynentalnym nalezaca do
federacji sportowej

e polski zwigzek sportowy.

Wazne! Osoby, ktore przekraczajg polska granice, muszg przedstawi¢ Strazy Granicznej
pismo wystawione przez organizatora zawodow sportowych. Moze to by¢ takze —
poswiadczony przez wlasciwy w danym sporcie polski zwigzek sportowy — dokument
zawierajacy dane dotyczace odbywania si¢ zawodow sportowych, ich terminu oraz charakteru
uczestnictwa.

OSRODKI PORZYGOTOWAN OLIMPIJSKICH OTWARTE DLA SPORTOWCOW
Zawodnicy moga przygotowywac si¢ do najwazniejszych imprez rangi mi¢dzynarodowej w
Osrodkach Przygotowan Olimpijskich. (Spata, Walcz, Zakopane, Cetniewo, Szczyrk 1
Gizycko).

SANATORIA, UZDROWISKA, REHABILITACJA

Sanatoria 1 dziatalnos¢ uzdrowiskowa jest zawieszona, z mozliwoscig dokonczenia juz
rozpoczetych turnusow. Wyjatkiem sa przypadki, w ktorych zaprzestanie rehabilitacji grozi
powaznym pogorszeniem stanu zdrowia pacjenta.

Obowiazuje do: 27 grudnia 2020 r.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 26 listopada 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow 1 zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii
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Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 26 listopada 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2020/2091

Rozporzadzenie z dnia 6.11.2020 zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001972

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 5 listopada 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000196001.pdf

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 2 listopada 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000193101.pdf

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie ustanowienia okre§lonych ograniczen, nakazoéw i zakazow w zwiazku z
wystgpieniem stanu epidemii https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000191701.pdf

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 pazdziernika 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie ustanowienia okre§lonych ograniczen, nakazoéw i zakazow w zwiazku z
wystgpieniem stanu epidemii https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000187101.pdf

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 pazdziernika 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazoéw w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001829

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 pazdziernika 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001758
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