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Zamkniete ztobki, przedszkola i szkoty oznaczajg, ze przez najblizszy czas spedzicie ze
swoimi dzie¢mi duzo czasu. Zwlaszcza, ze mozecie korzysta¢ z dodatkowego zasitku
opiekunczego, jesli Wasze pociechy nie ukonczyty 6smego roku zycia. Pamigtajcie jednak, ze
plac zabaw to nie jest dobre miejsce na wspdlne spedzanie czasu z dzie¢mi!

Zdecydowalismy si¢ na zawieszenie zaj¢c, zeby najmlodsi nie byli narazeni na kontakt z
duzymi skupiskami ludzi. Dlatego tez chodzenie na plac zabaw, czy w miejsca, gdzie
przebywaja inne dzieci, nie jest dobrym pomystem.

Akcja #ZostanwDomu z dzieckiem w praktyce

W internecie, a szczeg6lnie na blogach o rodzicielstwie znajdziecie mndstwo inspirujacych
pomystow, jak urozmaici¢ czas swoim dzieciom. Zach¢gcamy do szukania w sieci inspiracji,
my natomiast zebraliSmy dla Was najwazniejsze pomysty.

Co mozna robi¢ z dzieckiem w domu?

e Gra¢ w planszowki, karty, warcaby, szachy.

o Czyta¢ ksigzki, bajki, komiksy.

e Oglada¢ pasma dla dzieci w telewizji lub filmy dokumentalne na platformach vod.

e Uczy¢ si¢ — pamigtaj, ze wiele szkot 1 przedszkoli decyduje si¢ na nauke zdalnag 1
moga zleca¢ Wam i Waszym dzieciom roézne zadania.

e Moze czas na nowe hobby? Majsterkowanie, robienie na drutach czy gra na
instrumencie moze przypadnie najmtodszym do gustu.

e Lezakowa¢ (opcja rowniez dla dorostych).

Jesli cheecie zapewni¢ Waszym dzieciom porcje Swiezego powietrza, pojdzcie do lasu.
Spacerujcie, ale tam, gdzie nie ma ludzi!

Ksztalcenie na odleglosé, czyli lekcje przez Internet

Tymczasowe zawieszenie zaje¢ w szkolach to nie wakacje! ZmieniliSmy przepisy, dzieki
ktorym mozliwe jest prowadzenie ksztatcenia na odlegltos¢. Nowe prawo obowiazuje od 25
marca do 24 maja 2020 r. To bardzo wazne, aby dzieci 1 mlodziez zdobywaty nowa wiedze
nawet w tym trudnym czasie jakim jest pandemia koronawirusa. Za organizacj¢ ksztalcenia na
odlegtos¢ odpowiada dyrektor szkoty. Wigcej na ten temat przeczytasz tutaj.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/wsparcie-w-zdalnej-nauce--dzialania-rzadu-w-organizowaniu-ksztalcenia-na-odleglosc

