INFORMACJA GLOWNEGO INSPEKTORA
SANITARNEGO W ZWIAZKU Z WYSTAPIENIEM
PRZYPADKOW ZAKAZEN WYSOCE PATOGENNYM
WIRUSEM GRYPY PTAKOW A(H5NS8), UDROBIU
| PTAKOW DZIKICH W POLSCE

W ostatnim czasie (pazdziernik - grudzien 2016 r.) na terenie Europy po raz kolejny
potwierdzono wystapienie ognisk zakazen wirusem wysoce patogennej grypy ptakow typu
A(H5N8). Do zakazenia doszlo zarowno u ptakéw dzikich, jak idrobiu oraz u ptactwa
w ZOO (Holandia). Przypadki zakazen stwierdzano m.in. na Wgegrzech, w Austrii,
Niemczech, Chorwacji, Danii i Szwajcarii, a takze w Holandii. Poza Europa, wystepowanie
wirusa, wezesniej potwierdzono w Indiach, Izraelu, a takze w Korei Potudniowej, w Rosji i na
Tajwanie (przypadki zgloszone na poczatku tego roku).

Wirus wystapit w Europie juz wczesniej (na przelomie 2014/2015 roku) i jego
rozprzestrzenianie roéwniez bylo zwigzane z jesiennymi migracjami ptakow dzikich.
W poréwnaniu z é6wczesnym okresem obecnie notuje si¢ wyzsza zachorowalno$¢
i Smiertelno$¢ w populacji drobiu wodnego.

W Polsce wirus grypy typu A(H5N8) wystapit w populacji ptakow dzikich (mewa srebrzysta,
dzikie kaczki) w wojewddztwie zachodniopomorskim oraz w populacji gesi w Deszcznie,
w wojewoOdztwie lubuskim (potwierdzenie w dniu 3 grudnia 2016 r.).

Dotychczas nie stwierdzono przypadkow zakazen wirusem grypy typu A(HS5NS) u ludzi
I ocenia si¢, ze ryzyko przeniesienia wirusa na cztowieka w krajach Unii Europejskiej jest
bardzo niskie. Analizy genetyczne wirusa wskazuja, ze wirus nadal jest gldéwnie wirusem
ptasim, bez szczegdlnego powinowactwa do cztowieka.

Jednak ze wzgledu na to, ze wirus nalezy do grupy wirusow HS5Nx i jest genetycznie
spokrewniony z wirusami H5N1 i HSN6, ktore byly przyczyna zachorowan u ludzi, nie
mozna wykluczy¢ mozliwosci zakazenia cztowieka rowniez i tym wirusem.

Dlatego tez osoby majace bezposredni kontakt z ptactwem i produktami pochodzacymi od
ptactwa (np. mysliwi, rolnicy, lekarze weterynarii, pracownicy farm, miejsc uboju i obrobki
migsa drobiowego) powinny zachowaé szczegodlna ostroznos¢ (zgodnie z zaleceniami
dotyczacymi grypy ptakow typu A/HS5N1) i stosowa¢ wiasciwe $rodki ochrony osobistej, ze
szczegolnym uwzglednieniem ochrony uktadu oddechowego.

Ponadto zaleca sig, aby osoby pracujace na fermach, w ktorych wystapily przypadki zakazen
u ptakow lub majace bezposredni kontakt zzakazonym ptactwem dzikim, prowadzity
monitoring stanu swojego zdrowia przez 10 dni pod katem wystapienia objawow zakazenia.
Wprawdzie wstepne badania genetyczne wskazuja, ze wirus jest wrazliwy na zanamiwir
i oseltamiwir, jednakze Swiatowa Organizacja Zdrowia podkresla, ze wtym zakresie
niezbedne sa dalsze badania.

Natomiast wiele krajow cztonkowskich UE rekomenduje osobom narazonym na kontakt
z drobiem szczepienia przeciwko grypie sezonowe.

(zrodto: WHO, ECDC)



